REGULAMIN UCZESTNIKA KOLONII W DNIACH 10.08.2023 — 16.08.2023

Opiekunowie na koloniach dotozg wszelkich staran by stworzy¢ dzieciom jak najlepsze warunki do wypoczynku, umozliwi¢ im aktywne
uczestnictwo w zyciu grupy oraz zorganizowac czas wolny w sposdéb przyjemny i pozyteczny.

Jedziemy na kolonie, zeby:
- Wypoczywaé , nawigzywaé nowe znajomosci i przyjaznie,
aktywnie spedzi¢ czas, wesoto i bezpiecznie sie bawic, poznac region, w ktédrym bedziemy przebywaé

Prawidtowo wypetnione karty uczestnikdw wypoczynku nalezy oddac najpdiniej przed autokarem przy wyjezdzie na wypoczynek.
Z regulaminem uczestnicy beda dodatkowo zapoznani w pierwszym dniu wyjazdu.

1. Uczestnik zimowiska ma prawo:

- do udziatu we wszystkich zajeciach programowych realizowanych podczas kolonii z petnym zachowaniem zasad bezpieczenstwa i higienicznych
warunkéw pobytu,

- wyrazac swoje poglady oraz zwracad sie ze wszystkimi problemami do wychowawcoéw i kierownika wypoczynku,

- do radosnego wypoczynku oraz pochwat i wyrdznien ze strony wychowawcow i kierownika wypoczynku,

- odda¢ do depozytu kierownika wypoczynku i wychowawcéw pienigdze

2. Uczestnik kolonii ma obowigzek:

- przestrzegac regulaminu kolonii oraz osrodka oraz stosowac sie do polecen wychowawcéw, kierownika i innych oséb
odpowiedzialnych za bezpieczenstwo uczestnikow zimowiska

uczestniczy¢ we wszystkich zajeciach programowych o ile nie zostat zwolniony z tych zaje¢ przez wychowawce lub lekarza,
punktualnie stawia¢ sie na zajeciach i aktywnie w nich uczestniczy¢,

dbad o czystosc i porzadek oraz powierzone mienie w czasie wypoczynku

przestrzegac godzin ciszy nocnej.

przestrzegac higieny osobistej (mycie zebow, wtoséw, ciata, zmiana ubran, bielizny, skarpetek)

kulturalnie zachowywac sie podczas positkdw.

zachowywac czystos¢ w tazienkach.

nie przywtaszczac sobie cudzych rzeczy, a znalezione zgtosi¢ do kierownika zimowiska lub opiekuna.

nie rozmawiac z obcymi osobami bez opiekuna czy kierownika.

zgtasza¢ wszelkie zauwazone usterki w sprzecie i wyposazeniu miejsca zakwaterowania.

z szacunkiem odnosic sie innych oséb przebywajgcych na zimowisku , wychowawcéw i obstugi osrodka,

przestrzegac¢ ogdlnych zasad bezpieczenstwa m.in.: dot. kapieli, ruchu drogowego, pobytu na plazy,

przestrzegania zasad BHP i ppoz., a w razie dostrzezenia sytuacji stwarzajacej zagrozenie dla zycia i zdrowia innych, informowac¢ wychowawce.
informowac kadre kolonii o kazdej chorobie lub ztym samopoczuciu,

zgtaszaé nawet najdrobniejsze skaleczenia ciata opiekunowi.

uzywania kamizeli odblaskowe;j

Zabrania sie:

- korzystania, bez uzasadnionej potrzeby, z telefondw komadrkowych / tabletéw podczas zaje¢ programowych oraz ciszy nocne;j.

- nagrywania, robienia zdje¢, publikacji w sieci bez wyraznej zgody oséb nagrywanych / fotografowanych.

- nagrywania, robienia zdje¢, publikacji w sieci oséb w trakcie wykonywania intymnych czynnosci (korzystania z tazienki, zmiany ubrania,
kapieli, snu itp.)

- opuszczania zajmowanych pokoi po ogtoszeniu ciszy nocnej (wyjscie tylko w nagtych przypadkach).

- gtosnego zachowania uniemozliwiajgcego sen wspdtlokatorom.

3. Organizator wypoczynku nie odpowiada za bagaz skradziony, cenne przedmioty, sprzet elektroniczny i telefoniczny / w tym pienigdze/
zgubiony lub zniszczony z braku starannosci uczestnika.

4. Inne zapisy regulaminowe:

- na zimowisku obowigzuje bezwzgledny zakaz: zakupu, posiadania i picia alkoholu, zakupu, posiadania i palenia tytoniu / w tym e-papieroséw /
oraz zakupu, posiadania i zazywania srodkdw odurzajgcych réznego typu, w przypadku ztamania tego zakazu organizator bezwzglednie
powiadamia rodzicow / opiekundw uczestnika i stosowne wtadze / policja /

- uczestnikowi nie wolno samowolnie oddala¢ sie od grupy oraz poza teren osrodka bez wiedzy i zgody wychowawcy,

- W przypadku powaznego naruszenia regulaminu zimowiska uczestnik moze zostac skreslony z listy uczestnikdw, a rodzic / opiekun prawny ma
obowigzek w ciggu 24 godzin odebrac dziecko z zimowiska na wtasny koszt.

- Jezeli dziecko bierze leki na state lub przejSciowo to prosimy spakowac lekarstwa i dotgczy¢ szczegdtowy opis podawania lekow / jesli to mozliwe
od lekarza

- Zastrzegamy sobie prawo do zmian w programie, w sytuacjach gdy program nie moze by¢ zrealizowany z przyczyn pogodowych lub

innych niezaleznych od Fundacji.

Dzieci dodatkowo bedg ubezpieczone w zakresie NNW.

Telefony kontaktowe do opiekundow:
Monika Mankowska — 782 535 695

W przypadku dodatkowych pytan prosze¢ o kontakt telefoniczny 536 006 270




